KHUBEP3YPABOHJIMK BA YHUHTI TYPJAPU XOTUH-KU3JIAPTA
KAPIIU KAPATHJITAH 3YPABOHJIUK INAKJINA CUDPATHIA
Xypmuaa Xomknakéaposna CAMJIUBAJIMEBA
opuauk hannapu 0yinga (PhD) dancada noxropu
“Owuna Ba XOTUH-KU3ap~ UIMHAU-TAAKUKOT UHCTUTYTHU
TomikeHT, Y36eKHCTOH
Ymumkon Hlapadunannosuy XAMPAKYJIOB
JOTIEHT
TEeXHHUKA (haHJapy TOKTOPH
V36exucron Pecniy6mkacy MUKy HIiap Ba3upIuri
TomikeHT, Y36eKHCTOH
AHHOTALIUSA
MakoJaia XOTHH-KU3/1apra Kapiiyi KapaTUirad 3ypaBOHIMKHUHT OUp MIaKIN
cuparuga KUOEp3ypaBOHIMK TYINIYHYACH Ba YHHHT KEHI TapKalraH TypH
XUCOOJIAaHMHUIII ~KMOEpXapacCMEHT XakKuja TaxXJWiIud MablIyMOT OepHIIraH.
KubGep3ypaBorwnnk Ounan OOFIMK XoAuWcajapra HuUcOaTaH oJuMjap Ba
TaIKUKOTYWJIADHUHT MyHOcabaTimapu YypranwiuO, wmyamnudiauk Tabpudiapu
MIa® YMKMIraH. Y30EKMCTOH KOHYHYIIMIHAA Oy 6opaja OYIUIMKIApHMHT
MaBXYJ/UTUTH Kaij 3THinO, Hazapus Ba aMaIHETAa aXaMUSIT KapaTHIMIIHA JIO3UM
OynraH Macananap r03acujaH Takiudiap UIiad YUKUITaH.
Tasinu cy31ap: XOTUH-KU3JIAP, TCHJEP TEHIIMK, KNOEPMaKOH, 3YPaBOHIIHK,
KUOep3ypaBOHIUK, KHOEpPXapaCCMEHT, TabKUO  KHWIWII, TaxJIug, XaB(CHU3IHK,
XUMOS.

KUBEPHACHWUJIME U ET'O BUJIbI KAK ®OPMA HACWNJINUA,
HAIIPABJIEHHAS IMTPOTUB KEHIHINH
Xypmuaa Xoxknakéaposna CAMJIUBAJIUEBA
nokrop pumocopuu (PhD) no ropuanueckum HayKam
Hayuno-uccnenoBatenbCkuii HHCTUTYT “Owniia Ba XOTUH-KU3JIap”~’
Tamkent, Y30exkucran
Ymumxkon llapadugaunosny XAMPAKYJIOB
JOLIEHT
JIOKTOP TEXHUYECKUX HAYK
MunucTepcTBO BHYTpeHHUX el PecryOnuku Y30ekucran
TamkeHT, Y30ekucran
AHHOTALUSA
B craTee nmpoBoaNTCS aHANN3 MOHATHSA KHOEpHACKIINS KaK (POPMBI HACKUIIUS B
OTHOIICHHUH >KEHITUH ¥ KUOEpIOMOTaTeIhCTBA KaK HanboJiee pacmpoCTPaHEHHOTO
ero Bujaa. B Hay4yHOI IuTepatype M3y4yaauch MOAXOJbl YUYEHBIX U UCCIIEIOBAHUS,
MPOBEJCHHBIE HCCIIEI0BATENSIMU, CBA3aHHbIE C KUOEpPHACUIIMEM, U TPHUBEICHBI
aBTopckue omnpeaeneHus. OTMEYEHO HaJlWyue MNpoOEIOB B 3aKOHOJATEIbCTBE
VY30ekncTaHa B 3TOM OTHOIIEHUHU, U BHIPAOOTaHBI MPEIOKEHHUS IO BOIpOcaM, Ha
KOTOpbIE ClIeyeT OOpaTUTh BHUMAHUE B TEOPUU U HA MPAKTHUKE.
KuroueBble ci10Ba: KEHIIMHBI, TEHJEPHOE PABEHCTBO, KUOEPIPOCTPAHCTBO,
Hacwihe, KuOepHacuive, KHOEpAOMOTaTeIbCTBO, IMpECleIOBaHUE, YIpo3a,
0e30IMacHOCTh, 3allNTa.



Byrynru kyHaa 3aMoHaBHil aXxOOpPOT-KOMMYHUKAIUsI TEXHOJIOTUSJIAPUHUHT
PUBOXJIAHUIIY OOCKUWIApUIA BUPTYaJl MAKOH1a KHOEP3YpaBOHJIMK KEHT TapKaJIraH
XoJucanapiaan Oupura ainanu® Oopmokaa. HWHTEpHET TEXHOJIOTHUSJIAPUHUHT
doiinananyBuUmiIap Y4yH TaKJIUM ASTaJuraH MMKOHUSTIApPU YEKCU3IUTH Hadakart
doitnanu xuzmarnapaan ¢oigananunl, Oanku, rinodan ax00poT MyXUTHIA TYPIJIH
MabIyMOTJIADHU OOILIKApUII, BUPTyajd aloKa [MAKIJIAPUHU YpHATUIIL KaOu
UMKOHUSTIAPHU XaM TakauM 3TMOKJa. Taxnuinapra kypa, ogataa 6onanap 6a
aénnap “ncuxoyoruk teppop” Aed TabpudiaHaéTraH BUPTYyall TaXKOBY3HUHT yIIOY
MIAKJIUTa KYIpoK Jyd KeIUIMoKaa. XX acpHUHT Ooluiapuaa Ma3kyp TaKOBY3J1ap
KaMmIaH-KaM ydpaiauran xoaucanap cudaruaa Kaa KuivHran Oyicana, Wuiap
yO ynap ToOopa KYIpOK TapKaiub, sHala KEHIPOK ayAUTOPHUSHU Kampad
onmokaa. Arap 2004 iungan 2014 iunraya yTKa3uiaraH WIMHUKA-TAAKUKOTIAPHU
Taxyl Kuicak[1], Ma3kyp TaAKMKOTIAp YYYH YTKa3WITaH CYpoBJiap/ia KaTHAIITaH
yemupnap opacuna gakarruda 24 ¢ous VHTEpHET TapMOKIapu OpKaly KYPKUTHIIL
KypOonu Oynran Ba 17 ¢ous YKyBunnap kubep3ypaBoHIUKIA OEBOCHUTA HUIITHPOK
srran. CYHITH Wuiapaa YTKa3wiral TaJKUKOTIapra Kypa ica, OYIyHTHM KyHTra
kenu6 30 dhous yemupnap kubep3ypaBoHIUK KypooHu 6ynuo, TaxmuHan 20 ¢ousu
y Omian OeBocuTa IIyFyJuianras [2].

TagxkuxoTunnap /. [I>ruun Ba C. Xunaysnap kubepsypagouiux — 0y OOIIKa
mraxc €ku OUp TYpyX IIaxciap TOMOHHUIAH TYpJid 3aMOHABUM TEXHUKA, AJIEKTPOH
BOCUTaNIapAaH (QoiifaJaHrad xoJjijga MKTUMOUNM TapMOKJIapja IIaxCHU KacaiaH,
JTOUMUH (TaKpopuii) TABKUO KHUJIHII SKaHIMTUHU TabKuamrad [3].

WNurtepnerna comup Oymaérran Oapya HOXyII XojaTiap XaM (Hoodamutl
NEeKMPOH Nouma Xxabapiapu, UHCmMazpamodzu wapxiap, KapuHoouiap exu
HOMaHUWap Ounan mopmuuiyeiap 6éa 6Oowkaniap) KuOep3ypaBOHIUK XOIUCACH
cupartuga KaOyn KwimHMaian. Takpopuii 3ypaBOHIMKIAD >KaOpiaHyBUMIIAPHU
ra3ab, HadpaT, KYHTUICU3IUK, TAIIBUII, XaBOTHUDP, KUHOATYMHU pean Xaéraa
YUpaTUIIIaH KYPKUII XWCCHHM STrajlalinra, JAUKKATHU (akaT Iy MyamMmora
KapaTUIlUra, TUKKaTUHU OOIIKa OMpop Hapcara Kapara oJIMacjivKKa oJnb Kenau.

[y 6unan Oupra, nenpeccusra TyIIMIITa Ba XaTTo Y3 KOHUTA KACa KUJIUIITa XaMm



OO0 KeNWIIM MYMKHH. TabKuJjialml XKOW3KH, KHOEep3YpaBOHJIMKHHM OouigaH
Keuupran ycmupiap (kabpiaHyBuM €K1 O€BOCUTA UIITUPOKYN ) OJJATIA IICUXOIOTHK
MyamMMoJiapra Jyd4 Keaumurad (VKHMIIJard nacT HaTWKalapu, yWJaH KO4ull,
CIUPTIN HYUMITUKIIAP UYUIIL, 3 )KOHUTA KAC]] KUIIUII KaOu).

TanKuKOTYMJIApDHUHT  Kaljg —~ ATtummya,  oduailH  Oe30pwiIMK  Ba
KuOep3ypaBoHIUK Ypracuaa Oup katop ¢apkiap marxkyd. A.K. MBanosa [4]aunr
bukpuya, Kubep3ypagoHIuK KYPKUTUIIHUHT Y3UTa XOC MAKIUIUP, O€30pUITUK 3ca
TaXOBY3KOp TabKUO KWIMILI, OOLIKAa IIaxcra IMCHUXOJOTMK TabKUO KHJIMIIHUHT
YyMYMUH TabpuPUANp, KUOEP3YpaBOHIUK XOJaTUAA TYFPUIAH-TYFPU KUCMOHUN
anoka Oynmaiu, OHJIaliH Xu3Matiap Ba aXOOpOT TEXHOJIOTUsIIapH OPKAJIM aMmalira
omupuianu. bynaan tamkapu, taakukotaunaap . [I>ruun Ba C. XunnysinapHUHT
Kaiing ostunuiapuual5], xkaOpiaHyBuM Xap JOMM XaM JKHHOSTYMHHU IIAXCUHU
OmIMaiiiu (AaHOHMMIIKK ), KUOEp3YPaBOHIMKHUHT BUPYCIU TapKAIHIIK (KUCKA BaKT
u4uaa KYm OoJlaMJIapHU JKaJI0 KWJIUI), *KaOpJiaHyBUMra OFUp a300-yKyOariapHU
KeNTUpUO YWKapaau, KUOep3YpaBOHIMK APl XaMMa >Koiaa KYITaHWIUIIH
MYMKHWH Ba 0ab3aH 0y y30K MyJAaT JaBOM HTHUIINTa OJIUO KeJaiu.

IOxkopuaga  kenthpwiraH  MabIyMOTIap Ba  TaxJiAulap  acoCHna,
Kubep3ypasoHaIukHu — bowkanapea 3apap emxa3uuHu MaKcao KUleam waxc éxKu
2YypyX MOMOHUOAH KACOOAH, MAKpoputi 6a OYULMAHOHA XAMMU-XAPAKAMIAPHU
KYInao-Kygeamiaui — Y4yH — axO0pOM-KOMMYHUKAYUS ~— MEXHOI02UANAPUOAH
QotidananuwHy V3 uuuea o1eaw Xapaxkamiap éKu Xapaxkamiap mynjiamu JeTaH
XyJjocara KeJmil MyMKHUH.

Kynruna aramanapHuHr ¥30€K THIKA XaIW aHUK YpPHATUITAH aHAJIOTH EKU
Tap)KUMacu HWYKIMTA ca0abiau, WIMHUN-TAIKUKOT JOMpacHaa KYJIaHHWIAIUTaH
TyIIyHYaJapHU Oeiruiam Makcaara MyBouk xucobnanaau. KonyHumimurumusaa
MaBxkya Oynmaran “‘xkubepsypaBoHnuk” (cyberviolence) aramacu Xamkapo
MUKECHIa TOOOpa KYTPOK KYJUTAHMIMOK/IA.

Kubep3ypaBOHIUKHUHT STOHA TYIIYHYAaCH MaBKyJd 5Mac: KEHI' MabHOJAA
ax0opoT Ba TENIEKOMMYHHKAIIMS TEXHOJIOTHsIIapuaaH (oigananran xoiaga COIUp
STWITAaH Xap KaHAall 3YpaBOHJIMK >KMHOATIAPH, TOp MabHOAA — axOopoT Ba

TCICKOMMYHHKAIIMA  TCXHOJIOTHMsAJIapHUAaH (1) ofmanaHraH X0JIiga Imaxcliiapra



HUcOaTaH COAMP DTWITAH PyXHM 3YpaBOHIMK XapakaTh cudaruga TYUTyHUIT

MYMKHH.
Kubep3ypaBoHINKHUHT KEHT TapKaJIra TypJapuaan oupu
“kubOepxapaccMenT ’(cyber  harassment)  —  TymyHyacu — XucoOJiaHaJu.

KubepxapaccMeHT axO0opoT Ba TEIEKOMMYHHUKALUS TapMOKJIapu OpKaJd amalira
OIIMPWIIAJITaH, MabIyM OUp IIaxcra KapaTWiraH Ba XUCCUH TapaHTIUK XOJIATHHH
KEeNTUpHUO YMKApUIITa KapaTUraH JOMMUN TaKpopiaHaJAuraH XxapakaTiapaup.

KubepxapaccMenT gouwpacuyna OyHaall  Xapakatinap  Kydujaruiapra
OynuHaau:

- Kacoc MOpHOCH (revenge porn) — amMaJuETAa aHAJIOTH WUYKiIuru cabadmwu,
Y30KpOK, aMMO MabHOCH OYyiHYa TaXMUHUN TapKuUMma Takiu@ STUIAM: Kacocra
acocjlaHraH MHTUM (PPOTHK) XapakTepAaru KypOOH Xakuaaru MaTepHaljlapHH
TapKaTHIII;

- )KUHCH KubepxapaccMmeHT (sexual cyberharassment) — IHTepHeT MakoHH 1A
KUHCHUH 3YpaBOHIIMK €KY )KMHCHUI XapaKTeparu kubepxapaccMeHnT. bynu okopuaa
KEeJNTUPHUJTaH KubepxapaccMeHT Tabpuduaan dorgananud, MabiIyM OUp mIaxcra Ba
XUCCUM 3YPUKHUII XOJIATUHU KEITUPUO YMKapuIlNra KapaTwirad, axO0opoT Ba
TEJICKOMMYHHMKAIIMS ~ TapMOKJApy  OpKajdud coaup  OymanuraH  ‘“SKMHCHUMN
XapakTepJard JIOMMUN TaKpopJIaHyBUM Xapakatiap” ne0 Tabpudiiain MyMKUH.

Kubep3ypaBOHIMKHUHT SHI KEHI TapKaJlraH Typjapu — KuUOepOyJUIMHT,
KHOEpPCTATKUHT, KHOEpXapacCMEHT Ba XOPWKHA XyKYKHH Myxodasza KUIHUII
opraniiapujia Kacocra acocjaHTaH WHTHUM, dPOTHUK XapaKTeplaru MaTepHaJIapHH
TapKaTUIII HOMUHU OJITAaH XYKYKOy3apiuK — Kacoc mopHocu xucooOmananu. [lyHau
TabKUJUIAII KEPAKKHU, YIIIOY TAKOBY3JIAPHUHT TaCHU(H Ba ¥3ap0o OOFIMKIUTH KyAa
¥y300mmMuanuKk OWiIaH Ba Typiau Myamumduap (Xaakapo opraHiap) TOMOHUIAH
Typimya KaOynm  kwiumHrad. Macanan, K.A. bapumesa [6] ToMmoHumaH
“kubepxapaccMeHT’ Ba “KMOEPCTATKUHI aTamaiapu, Kouja TapukKacuaa, oup-
OWpYHU aTMAIITHPUIITN MYMKUAHJIUTH, “KUOepOyIHHT” 3ca “KHOepCTaIKUHT HUHT
OWp Typw PKaHIWTH KypcaTwirad. bu3 ymOy aTtamamapHUHT akcapHusaTH KYIIHHYA
KECHINIa i Ba CHHOHUM cudatnga unuiatuiaaau, aed KaOyn KWIHIIUMHA3 MyMKHH,

aMMO OapuOup SITOHA KOHUENTYyas anfapaTHU WIIA0 YUMKUILra XapakaT KU



Kepak, UyHKH Oy Xoaucanap ypTacujard HO3UK YM3UKIaru oobekTaa Gapk Oynuiu
MYMKHUH (Macajiad, IMaXCHUHT JPKUHJIUTH, IIabHU Ba KaJp-KUMMAaTH, >KUHCUU
SPKUHIIUTH, UMMYHHUTETH EKU PYXUI CATOMATIIUTH).

IOxopuna aitu6 yTwiranuaek, kuOepxapacCMEHT KYmiad Mamuiakatiapaa
SHT KYTI COHJIM LIAKIJIapHU ¥3 nuura onaau. FOkopuaaru tabpudra acocinanuo,

a) noumuii Ba (€kK) TaKpopIaHaIUTaH Xapakatiap;

0) MyaiisiH maxcra HucOaTaH COAUP FTUITAHIIUTH,

B) MakcajJ OujlaH Ma3MyHJIM paBHIlIJa OeNrWIaHaJuraH Xapakatiap —
KaMCHUTHUII, Mypoca KHJIMII, KAaCOC OJIMII, XUCCUI TapaHIIIMK €KU KYPKYB XOJaTHra
0110 KEJIUIIIH,;

1) KHOEpMaKOH/1a — MECCEHXKepap, WKTUMOUN TapMOKJIap, JIEKTPOH MoYTa
Ba Oomkanmap opkanu coaup HSTunumu. KubepxapaCCMEHTHHHI aHUKJIAHTaH
MIAKJUVIAPUHUHT Xap OMpH Kacuaup dJIeMeHTra — XoJjlaTiiapra, Makcajjapra, coxara,
ycyira, >kaOpJiaHyBuM Ba >KMHOSITYM YpTacujard MyHocalatjapra KapaTHJITaH
oynmanu.

Kubep3ypaBoHIMKHUHT KHOEpXapacCMEHT Typura KEHrpoK MabHoJapnaa
éumamanuran oyncak, T. bepan Ba K. Jlu [7] kubepxapaccMeHTHH ‘“‘DcKku xammu-
xapaxamaapuune sneu ycyau’ ned Tabpudnaguiap. by myHu aHriataguku, 3CKA
XaTTU-XapaKaTjap, )KUHOSATYH Ba KaOpJIaHYBYM YpTacUAard )KUCMOHUN TYKHAIIyB
KkruOepxapacCMEHT J1e0 HOMJIAaHYBYM SHTH KYPUHUIITA 3ra 0VIM0, yHIa XapacCMEHT
KWAJUII STHTM BOCHUTA4H, S’bHU aXOOpOT TeXHOJOTUsIapuiaH (porganaHuil OpKaiu
conup Oynmamu. Cynrru amabuérnapna xkubepxapacCMEHT — Oy Y3WMHM OCOHTHHA
XUMOSI KWjla OJIMaNran €Ku XUMOsl KWiIa OJIMAiINraH Makcajjapra Kapiid Xap
XWJI TypJard 3J1eKTPOH KypriManapaad (porganaHran Xoaa maxciap Ba rypyxJiap
TOMOHHUJIAH amajra OIIWPWIAIUTaH KacJJaH Ba TaKpOpUW TaKoBYy3 Je0
tabpudianagu. KubepxapaccMeHT TYFpUIIaH-TYFpPU OYIUIIM MYMKHWH, Oy X0Jiaa
XaKOpAaTIN MaTepHall TYFPUAAH-TYFpU KaOysl KUTyBUHTra :00opuiiaau €ku 0y Xonaa
XaKOpaTIM MaTepHAHU TYFPUAAH-TYFpPU OOIIKalap XaM KYpHUIIM Y4YyH OHJIAlH
KoWnmamTupuiaaau. byHmaH Tamkapw, r03Ma-i03 TabKUO KWIHII KAacHJIaH,
TakpopJjall Ba Ky4 HOMYyTaHOCHONUrujaH ubopar Oyica, kubOepxapacCMEHT Oy

AJIEMEHTIApPCU3 XaM COJUpP OYIUIIN MyMKHH.



KubepxapaccMeHT XaéTHUHr Oapua Oockuwiapuja, OOJIaMKIaH BOsTa
eTTyHTa Kajgap COOUp OYIWIIM MyMKHH Ba PYXHH TYIIKYHJIHK, XyKyKOy3apJIHK,
CTpecC Ba TMEXBAHJIMK MOJIIAJIApUHUA UCTEHMOJT KWK KaOu canOuit okubaTiapra
OO0 KENUIM MYMKWH. MaBXya TaIKUKOTIAp IIYHH KYpCaTAWKH, XaTTH-
XapakaTlapHUHT ailpuMm Typiapu ¢€xu HWHTepHeTnan QoiinanaHum, ymymaH
OJITaH/Ia, OHJIaliH KypOoHu OYnui xaBpuuu ommupaau. [lopHorpadux matepuamiap
OwiaH O0FNIMK BeO-calTiapra Tampud Oyropuil KudepxapaccCMeHT KypOOHH Oy uin
XaBQUHUHT OmUINK OuiaH OOFIMK xucoOyiaHaau. boika TagkukoTIapaa Xam
OHJIAMH pexxumiap Ba KuOep KypOonyiap OViiMua IIyHTa yXImain Xyjocajnap Kaiij
sTIIITaH. MIHTepHET KapaMyuTH, V3WHHU Y3W OOIIKAPHUINIHUHT MACTIUTH Ba TYPJIH
WOKTUMOWH MeJIua Xu3MaTiapuaad Goiaananuil KypOOHIHK XaBUHUHT OPTHILINATA
0110 KeJ1aau.

Bynnan Tamkapw, TaxJawulap HaTHKacuia €M, SKHMHCH, FKTHMOHWK-
UKTUCOJMHA XOJIATH, IIAXCUATH, Y3WHM Y3W XypMaT KWIHIIH, CIFU3JIMK Ba
UMITYJIbCUBIMK KaOW IIaXCHUHT HMHIUBHUAYal XyCYCHUSTIApu KuOepXxapacCMEHT
KypOoHH Oynuin OmnaH GeBocUTa OOFJIWK AKAHIIUTU TYFPUCHIA XYJIOCAa KHJIMIITa
UMKOH Oepanu. Tabkujiam >kou3ku, VHTepHeT Ba WKTUMOMN Meaua
XU3MaTiaapuard KubepxapaccMeHTIIap JOMMUIN paBulllia PUBOXKIAHUO Oopaérran
xonucanup. [llynmait kunmmb, BakT YTumy OwiaH KuOepxapacCMEHT KypOOHHU
OynraH oMUJUIap XaM Y3rapuiia MyMKHH.

IOxopunarmiapra acocnanu®, xubepxapaccmenm — 0y 21eKMPOH NoOuma,
mMamuau (éxku ouaauwn) xabaprap éxu HMumepnem opkaiu mavKub Kuauuioup.
Kubepxapaccmenm, sxmumon, Kubep3ypasoHIUKHUHZ HSHZ KeHe MApKaieaH
KYpUuHUwy Oyaud, mMyausan waxcea Kapamuican OOUMUL 8d MAKPOPULl Xammu-
xapaxamiapHu y3 uduea oraou, 0y oup XUccuii usmupood 8a KYNuH4a HCUCMOHULL
3apapoan Kypkuwea myaxcaiianaou. Kubepxapaccmenm Kynunua aéunap 6a
Kuznapea Kapamuiean eéa “‘aénnap éa Kuziapea HucoOaman xubep3ypasoHiux” oeb
xam amawi Mymxux. Y TypIid Makuiapaa OyIum MyMKUH, )KyMJIaIaH:

— WCTaJMaraH MaxBOHUH AJIEKTPOH MOYTa, MaTHJIM (OHJAlH) xabapiap;

— WKTUMOUHN TapMOK, BeO-caitnap €ku MHTepHeT yaTiapaa HoMakOyn €ku

XakKopatiu xadapiap;



— 3JIEKTPOH MOoYTa, MaTHIM (€KM OHJIaH) xabapiap OpKajiu )KUCMOHUH Ba EKU
YKUHCUM JAaXJICU3IIUKKA TaxXuJIap;

— maxcu (KkuHCH) Ba OomiKa XycycusTiapu (KMHCHM OpUEHTauusi €Ku
HOTUPOHJIMK KaOu) acocuaa Hadpat cy3iiapH, SbHU IIAXCHU KAMCUTYBUYHU, XaKopaT
KWIYBYH, TaXJIU] KWIIYBUU CY3JIap.

Aénnapra HucOaTas 3ypaBoHJIMK OYiinua @yHaaMeHTal XyKyKiap areHTIuru
Espona Urtudoku 6yitnad 42 000 nadap acmmap Ounan ro3Ma-103 cyxodatiapra
acocianran cypo ytkazau [8]. CypoB 2012 HWIHMHT MapT-CEHTIOPHL OMIapu
opanuruja YTKa3uiau Ba aéiuiapra HucOaTaH 3ypaBOHJIMK Taxxkpubacu Oyinya qyHe
Oy1inald >HI KEHT KaMPOBJIHM CYPOB TaKJAUM 3THIIIH.

Cypos Epomna IlapnamenTuHuHr aémiapra HucOaTaH 3ypaBOHIMK XaKUaru
MabIyMOTIAp CYpoBiapu acocuaa Tanépnanau, Oy cypoB Eppoma Uttrdoxu
Kenramm tomonmman EBpoma Uttudoxuna aénnapra HucOaTaH 3ypaBOHIUKHU
KamaiTupuin Oyiinya xynocagapuiaa TacAuKJIaHTaH.

CypoBpa aémiapiad MHTEPBbIO oyiiuan 15 émnan 6omnurad 12 oigaH opTUK
BaKT JaBOMU/A )KUCMOHMH, KUHCUN Ba MCHUXOJIOTUK 3YPaBOHIIMK, Iy XyMiaJaH,
OWJIAaBUI 3YpaBOHJIMK Takpubacu Xakuaa cypanrad. IlyHUHTIEK, TAbKUO KWIIHII,
KUHCUH 3YpaBOHJIMK XOJaTJiapy Ba aClJITApHUHT 3YPAaBOHIMK TaxxpubOacuja sSHTH
TEXHOJIOTUSIJIAPHUHT POJIM XaKu1a caBojuiap Oepwirad. bynnan tamkapu, cypoBaa
pecroHeHTIapra HucOaTaH OOJaIuK JaBpUAArd 3YPaBOHIMK TaXKpHOAcH XaKua
XaM CypaJraH.

Aénnapra HucOaTaH KUHCUI 3YPaBOHIUK YUYH SHTY TEXHOJIOTHsUIApaH Kan
napaxana (hoiganaHuITaHIUTIHE 0axoJall Y4yH CYPOBHUHT MKKUTA DJIEMEHTU —
“KUHCUH ajoKara yHJIOBYHM SJIEKTPOH TouTa Xadapiapu” Ba “UKTUMOHUMA TapMOK
BeO-caliTiiapuaaru HoMakOyn xaBonanap’nan ¢organanwirad. [y tap3ga, xap 10
aénman oupu (11 poms) 15 émman 6omnurad cypopmad onauHry 12 o mumma Ba Xap
20 aénnman 6upu (5 Pous) KubepxapaCCMEHTHUHT UKKU TypUIaH KaMua OuTTacura
Iy4 KelraHuHu Kypui MymMkuH. EBpoma Uttudokura ap3o maBmaTiapaa >KMHCHHA
3YPAaBOHJIUKHUHT yMp OYiM TapKaJUIIMHUHT TAKCUMJIAHMIIIMIa MOC paBULIIA
IIKaJaHUHT IOKOPU Ba MNACTKU HyKTalapuaa skowmamau. Jlanus Ba IlIBenus

(uxkamacu xam 18 dous), CnoBakus Ba ["oymmannus (nkkanacu xam 17 ¢owus)aa sHT



IOKOpU TapKajiran. ODHr mact kypcarkuwiap Pymunusga (5 ¢owus), JlutBa Ba
[Topryramusga (Wkkamacu xam 6 ¢owus) Oyaran. Ab30 jgaBnamiap OVitnua
KrOepxapacCMEHT TapKaJUIIMHUHT y3rapuiiud O6opacuna S5 gousnan 18 dousraua

KYpCaTKHA4 KauJ dTUJITaH.
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1-pacm. 15 émaan 0om1ad Ba MHTEPBBIO OJANAAH 12 0if HYUIA JKUHCHH
KHOEpPTaKoOBY3 LIAKJLJIAPH, €1 rypyXJjapu oyiinda (¢pous).

18 émman 29 €mrava Oynran aémrapHuHr VHTEpHETHarm Taxaug Ba
XaKopaTii cy3nap Humonwra aiinaHum xaBbu 40 €mman 49 émrava OynraH
aémnmapra HucO6atan ukku O6apoOap, 50 €mman 59 €mraua aémmapra HucOaTaH yd
Oapobap I0KOPH SKAHIUTH KAl STUIIH.

2014 vinnna byrok bputanusauar Women’s Aid KOMIaHUSCHHUHT OWJIaaru
KHOep3ypaBOHINK OYHNYa CYPOBU KyWHIaTy HATHKaJapHU KenTHpuO unkapau [9]:

— pecHOoHISHTIAPHUHT 85 (Gou3 KaMFu €KW COOMK KaJUTMFUIAH OHJIAWH
Tap3za OJTaH 3YPaBOHIWKIAPU yiap OQUIailH pexumaa XaMm OONITaH KeuyupraH
3YpaBOHJIMK HAMYHACHHHUHT OUpP KUCMU OYITaH;

— pEeCTOHACHTIAPHUHT KapuitO yunaH Oup kucmu (29 ¢owus) Kammuru EKu
coOUK KayutnFu TenedoHmapy €Ku KOMITBIOTEpIapu/ia KOCYCIUK TacTypiiapu EKu

GPS nokatopnapuaan dhoiganaHuIHU OOIIIaH KEYUPTraH;,



— pecnioieHTAapHUHT sipMu (50 (ou3) ydyH OHIIAMH 3¥paBOHIIMK yiapra €K1
yiap OunraH Kuiura 6eBocuTa Taxaujiap Ouiian OOFIINK;

— KMOepTaxiu/ra yuparal YYMHYHM PECIOHECHTIAPHUHT Kapuild Oup KucMu
TaxAuJjap KaJUIMFU €KW COOMK KaJUJTMFM TOMOHMJIAH OHJIaH Tap3/a KUJIMHTaH
Oyica, ynap odnaiiH pexxuM/ia XxaM aMalira OIUPUITaHIUTUHY aUTUIITaH.

Childnet International — Espona TTndoku TOMOHUAAH MOJUSUTAIITUPHITAH
Childnet Save Children ([lanus), KekVonal (Benrpus) Ba UCLan (byrok bputanusi)
ypracugaru deSHAME xamkopiuk JoWMXacuHU aMmayira omupad. Jlolinxa Bosra
eTMaranjap ypracuja OHJAWH KuOepxapacCMEHT TYfpucuia xabap OepulIHU
KYIaUTUPHIL, Ma3Kyp XaTTU-XapaKaTJIapHUHT OJIIMHU OJIMII Ba yjapra >XaBoO
Oepwiiaa Ky TApMOKJIM XaMKOPJIUKHU MycTaxkamiaiira Kaparuwirad [10].

Jloitnxa noupacuia YTKa3wirad OHJIaifH CYpoBa UINITUPOK 3TraH 3275 Hadap
(13-17 ém) éuutap OmiIaH TaaAKUKOT yTKaswiad, Gokyc-rypyxiapaa 107 madap
énutap, pokyc-rypyxmapaa 29 Habap YKUTyBUM Ba MyTaxaccuciap (1ry )KymiiaaaH,
MOJINIIMS, WINOHY TejedoHIapu Ba Oomka wumgopanap) Owman 19 Ta cyxbar
YTKa3UIIH.

TankukoTaa kubepxapacCMEHT TYPTTa acCOCH Typra OYJIMHTaH X0J/1a aMmajira
OIMpWIIUA. Ma3Kyp TaIKHMKOTAA TYpT Typra OYiIuHraH KuOepxapacCMEHT Typiu
XaTTU-XapakaTiap Imakiauaa udogananud, Ma3Kyp XaTTH-XapakaTiap ojJaraa Oup
BaKTHUHT Y3H/1a COAUP OYIIUIIN Ba )KUHCUH 3YPaBOHIUKHUHT OJIaliH Taxkpubdanapu
OMJIaH MOC KEJUIIH MyMKHHJIUTA HHOOATTa OJIMH/IH.

Humum maceupnap ea euodeonapru posunuxcuz aimawuui. IllaxcHuHr
KUHCHUI TacBUPJIApU Ba BHUJICOJAPY YHHHT PO3WIUTHUCHU3 yJAlIMIagd €KH YHUHT
PO3UIIUTUCHU3 OJIMHAIH.

Maocoypraw 6a maxouonap. YXuHcuit Taxauuiapra ayqdop OyiraH, OHJIaWH
KUHCUI XaTTU-XapakaTiapia HIITHPOK OJTHINTa MaxOypiaHraH €KW KUHCHI
KOHTEHT OWJIaH MaHTaX KWIMHTAH I1axc.

Onnauin orcuncun 3ypasonnux. lllaxcHn xamcutyBun, xada Kuiaguradn EKu
KaMCHUTYBUM JKMHCHM KOHTEHTHaH (olmananran Xojaa TypyX €EKd JKaMHST

TOMOHHAAH HUIIIOHI'da OJIMHI'aH Ba YHAAH MYHTa3aM paBUIIA4d YCTIAIITHUPIraH.



Anonum masxcosys. HomakOyn xuHCUM CYpoBiap, mapxjap Ba KOHTEHTHU
KaOyin kwiagurat maxc. deSHAME noiinxacCMHUHT acOCUU HaTHKaJlapH.

Humum maceupaapuu po3unukcus aimauiuus’

— Jlanus, Benrpus Ba byrok bpuranusnaru 13-17 €mm pecioHIeHTIIapHUHT
6 dousu yTraH WM Y3MApUHUHT STTAHFOU €KW JACSPIIM SUIAHFOY CypaTIapUHU
pyxcatucus 6oiika ogamiap ounian 6axam kypuriras, 41 ¢ousu 3ca OyHUHT TYBOXHU
OyinraH;

— pecnoHIeHTAapHUHT 68 (hou3u, arap KU3HUHT sUTAHFOU €KUY IESPIIH SUTaHFOU
CypaTu MHTEpHETTra >KOWJalTHUpuica, ogamiap y xakujaa €MoH Qukpaa Oynanu,
neraH (UKpra Kymuiaad, KHIUKPoK KUCMU 3ca, arap y Yrun 6oma 6yica (40 ¢pous)
XyJaau myHaai hpukpaa 6ynaau;

— 25 ¢dous émnap AmMpuHYa KAMHUHTIUP IIAXBOHUM CypaTIapUHU OJIHIITa
Ba yJIapHU UHTEpPHETAA TapKaTuiira ryBox Oynras, 10 ¢ousu sca Oy umHu yrran
NaBpAa KWITAHJIUTMHU TaH OJITaH.

Maoicoypraw 6a maxouonap:

— Hanus, Benrpus Ba bytok bputanusinaru 13-17 €y pecrnoH1eHTIapHUHT
9 ¢dowusu cyHrru Oup Wwiga y3 €mmparuiapAaH WHTEPHET OPKAIM KUHCUM
3YpaBOHIIMKKA yuparas, 29 ¢ousu sca Oy XOJUCAHUHT T'yBOXHU OYJraH;

— pecnoHAeHTIapHUHT 6 homsura CYHITH OMp WKIAa KUMIUP yiiapra TaXIu
€KUM MaHTaX KWINII YYyH yIapHUHT AaXBOHUM TacBUpiapuaan (oiigaiaHray;

— 10 ¢dous urur €xkM Ku3 AYCTU SUTAHFOY TACBUPJIAPHU TAPKATHUIN YUYH
ynapra 0ocuM yTKasraH, Ku3nap 3ca Oy Xakuaa Kynpok xabap GepuiiraH.

OHaatin dHcuHcull 3ypagoHIUK:

— Jlanus, Benrpus Ba bytok bputanusinaru 13-17 €muim pecioHI€HTIIapHUHT
25 (owusu Y3MapUHUHT KHHCHA XYJK-aTBOPU XaKWJa WHTEPHETAA MHUII-MHUILIAP
TapKaTUILTaH, PECTIOHICHTIAPHUHT YYaH UKKA KUCMUAaH Kynporu (68 dhous) yrun
Oonamapra KaparaHja Ku3jiapra HUCOATaH KaTTUKPOK XYKM KWIMHHUIIIHHH
alTUINTaH;

— 31 hous pecioHEHT YTrad WKiK V3 Emuaary ogamiiap )KUHCUN TacBUpIap,
mapxJjap €ku xabapiap OuiaH OYJIMIIUII Y9yH KUMHUHTIUP COXTa NPOopUIapuHu

sapaTta€TraHuHu Kyprad, nespiau spmu (48 ¢ous) sca Oomka €uuiap “ocon” aed



XUCOONaHTaH KHUIIMHUHT [IaXCUH MabIyMOTIApUHH 0axaMm KYpHUIIWra TYBOX
OyinraH;

— 80 ¢ous pecnonment y3 Emmparu omamiuap “‘sket” €xm “slut” xabu
aTamMalJapHu MOUIATHO, KU3JIapHU YpTaya MabHO/A OHJIANH Tap3/a TaCBUpJaraHura
ryBOX OYyJraH, yuJaH MKKA KUCMUJAH Kynporu (68 ¢ous) ogamiIapHUHT OHJIAWH
romo(o6uk €ku TpaHcHOOUK TUIIaH (polanaHuIIUra TyBOX OVIIraH.

AHonum masicosys:

— [Janus, Benrpua Ba bywok bpurtanusgarm  13-17  €mparu
pecioHACHTIAApHUHT 24 (ou3u CYHITH OUp WHiga McTalIMara )XUHCHA xabapiap
Ba TacCBUpJApHU OJUIITaH, Ku3jap dca yrun 6onanapra (13 ¢bous) nucbdaran (30
douz) KYIpoK Tyd KEIHIITaH,

— pecrnioHneHTIIapHUHT 24 (Hou3 KUCMHU ¥y3iapu KyiraH cypartra HucOataH
MIAXBOHUN HM30XJap KOJIUPWITAHIUTHHUA MablyM KWIHINTAH, KU3Jap 3ca YFuil
Oonanapra (18 ¢ou3s) Hucoaran Oynra (26 hous) KYIpoK Ay KEIHIITaH;

— 13-17 €mparm pecnoHaeHTIapHUHT 45 Qouszu ¥y3 Emmpard opamiap
KUMHUHTIUP CYpaTIapUHU yIApHU KUHCUH ajloKa KUJIUII YIyH TaxXpup KUJIraHUTa
T'YBOX OVJITaHIWKIApUHU, TOpHOTpadUK TacBUpPra IO3WHU KYWUII EKU YIapHUHT
YCTHUTA KUHCUW KYJITUYIAp KYWUIITMHN alUTUILITaH.

Cnoenusaa ytkazwirad CYBERVAW raakuxkotnapaa 12 éunan 19 €mrayua
Oyiran OOIUIaHFMY Ba YpTa MakTab YKyBUMIapuHU Y3 nuura onrad [11]:

bomnanruy Maktabma Vkuérran kuziaapHuHT 56 dowmsum (12-15 &mn)
aJJTaKavuoH KNOEep3ypaBOHIUKHUHT KaMH1a OUTTa TYPUHU OOLIAaH KeUUpPTraH.

Vpra makrtabna yxuétran KusnapHuET 65 Qomsu (15-19 ém) amrakauon
KrOep3ypaBOHIMKHUHT KaMua OUTTa TypUHU OOIIIaH KeUHPraH.

VYnap Oomiman KedupraH Kyjaa Te3-Te3 yUpalauraH 3ypaBOHJIMK MIaKIIapu
KyHuaruiap dKaHIUTd aHUKJTaH N

— MEH XaKum1a EIFOH MUII-MUIILTAP TapKATUIIIN;

— MEH HOMAaKOyJ KOHTEHTTa 3ra XabapJiapHu OJITUM;

— TAIIK{ KYPUHUIITAM XaKHJ1a HOYPUH, XaKOPaTJIA U30XJ1ap OJIJTUM;

— MEH KYpUIIIHUA uctamarad ¢poTtocypatiap €Ki BUACO €3yBIapHU OJIUM.



TagkukoTtra kypa, Ku3iap KynuHua kuoepxapacCMeHT KypOoHuU OYniiiaim Ba
yIap ¥3mapHHI KYTIPOK XMMOSCH3 XUC KMINIIAAN. YFUI GoJatapra Kaparasa yiap
KYIIPOK TallBULUIAHAAWUIIAP, CTPECC Ba KYpPKyBra TylIlaguwiap, Kydcus, Xada,
XWKONATIM Ba TYUIKYH Kaidusarma Oynagmmap. Yrun Gomamap, acocaH,
K1OepXxapacCMEHTHU YUHMH-KYIATH cudatuga Kypumaau €ku yiaap OyHra axamusT

Ooepmaiiunap.
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2-pacm. KubGepxapaccment makiiiapu (12-19 éuuim yrua 6osanap Ba

KH3J1ap).
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3-pacm. KubepxapaccMeHT Tydaiiyiu 103ara Kejrad xuc-tyirysaap (12-
19 émm yrua 0oJiasiap Ba KusJap).

Pew Research Center [12] ToMmoHuaaH yTKa3uiran KuoepxapaccMeHT Oyiinua
CYpoBza IIyHTa YXInami Xyjocara KenuHrad 0yiu0, “spkakiap Xap KaHaal maxiia
OHJIAWH 3YPaBOHJIUKHHU OONIIaH KEUUPHUII IXTUMOIIU KYTIPOK Oyica-aa, aémiap 3
TaxxpubanapuiaH IOKOPH J1apa)xkaaaru X|UCCUil cTpecc Xxakuaa xabap OepuiiapuHu
KypcaTaau Ba OyHJal XoAHMCAJapHUHT acocuil cababnapura Oynran myHocabatu
OwnaH dapk Kuiaaau’”’ AeraH Xyjiocara KeJIMHTaH.

Oxopuna xentupwiran Ttaxjpwiapra TasHUO Kyluaard XylocaldapHu
kentupub ytum MyMkuH. Kubeps3ypaBoH/IHMKKa KapIiv Kypalluiiga >KaMUSTHUHT
Oapua KaTIamyiapu OUPTralvKIard cabii-XapakaTiIapHU amMajra OIIUPHUIIHU JIO3UM.
byryarn kyHga kuOep3ypaBOHIMK KypOOHJIapuW acocaH Maktald Emuaarmiap
Oynrannuru cababmm, mMakTabnapjaa KuOep3ypaBOHJIIMKKA KapIIu Kypamn Oyiinda
KeHI  KaMpOBJIM  JacTypilapHu, IKymiaJaH, caMapajid  YKyB-MallIFyJoT
JACTypJIapuHU UNuiad uukuin tanad kumuaaau. [yHuHTIeK, KHOSPKHHOATIYNITNK

yU4yH >KaBOOTapiuK MeXaHM3MIIApUHH Oenrminad OepyBuM HOPMATHB-XYKYKHI



0a3aHN TaKOMWIIAIITUPHIL, KyMJIagaH, KHOep3ypaBOHINK XapaKTepuaard aipum
KAJIMUIITIAp YIYyH MabMypUH Ba KHHOWHN >XKaBOOTapiMK YOpalapuHU OeNrHiiamd
(maxcuii MabIyMOTIApPHHA HOOUIKOpa Tap3[a TYIUIAlira WXTUCOCTAIITaH MaxCyc
BOCUTAJIAPHU CaKJIall, YTKa3ull Ba (oilalaHuII) TaKO30 STHIIAH.

bynpan Tamkapu, axonu, aWHUKCa €ENUIAp, XOTHH-KU3JIAp YypTacuaa
KuOepTaxauiapAaH  XUMOSUTAHMINTAa  KapaTWiITaH  TabCUpPYaH  TapruOoT

TaAOUpIAPUHU TAUIKUJ 3THIL J1aBp TanaOuaup.
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