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NMKOHUATJIAPHU

HNuaxom Adoauxanuiaosuny CYBAHOB
dancada pannapu 6yitnua (PhD) dancada nokropu
Pecny6iinka MabHaBusT Ba MabpudaT MapKa3H Xy3ypujaru
MxtuMonii-MmabHABUM TaIKUKOTIIAP UHCTUTYTH
TouikeHT, Y36eKHCTOH
AHHOTALIUSA
Makonana ax0opoT-MaKypaBuil TaxJIujapra Kaplid TabluM-TapOus Ba
TapFUOOT-TAIBUKOT aCOCHAA Kypallull UMKOHUSATIAPU WIMHM TaxXJIHJI STUITaH.
HlyHuHTIeK, MabHABUN TapFUOOTa KEHI KAMPOBIIWIIUK, Y3JIYKCU3IIUK, OOCKUUMa-
OOCKUYJINK, MEBEPUNITUK, IaXCUH UOpAT CUHrapH TAlIKWIMK TamMoluiapra aman
KWIMHIaH TaKJIWpJardHa Ky3JIaHTaH caMmapara SpHUIIUII MYMKUHJIUTH XAaKHWJaru
bukprap EpuTHITaH.
Tasinu cy3aap: axOopor-MadKypaBuil Taxauaiiap, AyHEKapail, TaXIu,
Taxy i, Madkypa, TapruOOT, TabIUM-TapOus, FOSBUM TapOUsIaIl, KEHT
KaMpOBJIMJIUK, Y3TYKCU3IIUK, O0CKHUMa-00CKUWINK, MEBEPUNITUK, IIAXCUI HOpaT.

BO3MOKHOCTHU BOPbbbl C UTH®OPMAIIMOHHBIMHA U
NIAEOJOI'NMYECKUMHU YI'PO3AMU HA OCHOBE OBPA3OBAHUSA N
MPONNAT'AHAbI
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Jloktop dunocodpuu (PhD) mo dpunocodpckum Haykam
HNHCTUTYT colmanbHO-TyXOBHBIX UCCIIEIOBAHUMN TIPH
Pecny6iinkaHCKOM IIEHTPE TyXOBHOCTH U ITPOCBETUTENHCTBA
Tamkent, Y30exkucran

AHHOTaNMA

B cTtarbe ¢ Hay4HON TOYKHM 3pEHUS aHATU3UPYIOTCS BO3MOXKHOCTH OOPBOBI C
MH(POPMAIIMOHHBIMU M HUJEOJIOTHUYECKUMHU YIpO3aMH Ha OCHOBE 0Opa3oBaHUS H
npornaraiabl. Takke paccCMaTpUBAIOTCS HAEH O TOM, 4YTO >KelaeMblil 3(deKT
MOXET OBITh JIOCTUTHYT TOJBKO TPU COOJIIOCHUM TAaKUX OPraHU3alMOHHBIX
MIPUHITUIIOB, KAK KOMIUIEKCHOCTh, HEMPEPHIBHOCTH, MMOATAMTHOCTh, HOPMATUBHOCTb,
JIMYHBIN IIPUMEDP B TYXOBHOU MpoOMaraHjie.

KiioueBbie cJI0BA: UH(OPMAIIMOHHO-UICOTIOTUIECKUE yIpO3Hl,
MHUPOBO33pEHHUE, yrpo3a, aHajiu3, WUJCOJIOTHs, Tpornaraiaa, oOpa30BaHHE,
UJICOJIOTUYECKOE TMPOCBEIICHUE, KOMIJIEKCHOCTh, HEMPEPBHIBHOCTD, MOATAMTHOCTH,
HOPMAaTUBHOCTb, JTUYHBIN TIPUMED.

Ax6opoT-MadKypaBuil TaxauaIapra Kapim Kyparira KapaTuiran axoopoT-

Ma(KypaBuil TABJIUM TYypJU TabJIUM BOCHTAIIAPUHU KYJUJIAll OpKaIM MakTabrada



TabIuM, YyMYMHH VpTa TabiuMm, nOpodeccuoHan TabiuM, OJUN TablIUM
Myaccacanapuaa oJud Oopuiiaau.

AliHaH TapaUM-TapOus Ba MabpudaT *KaMUAT OapKAPOPIUTHMHUHI ACOCUM
OMMIJIJIapUJIaH XHUCOOJIaHa/IM, UHCOHJIAPHU H3TYJUKKa J1abBaT 3TaJld, CaXOBATIIH,
cabp-kanoa™u Oynuiura yamaiau. IIIyHUHT y4dyH Y3IyKCU3 TabiuM THU3UMUIA
MabHaBUW TapOuWs acoCIapuHU KydalTupuil tanad stunaau. TapOusiga Tanaddyc
OynMaciuru kepak. TapObusi Hadakar TabauM THU3UMUIA, Oaiak, OWJIANA,
MaxamiapAa Xam HWynra KyWWwiumug Kepak. 3epo, “MWUIMK MabHaBUATMU3HU
PUBOXJIAHTUPUIN, YHU XAJIKUMHU3, alHHUKCaA, €NUIapuMU3 Xa€Tura CUHTAUPHUIIIIA
WKTUMOUW-TYyMaHuTap GaHjgapHUHr YpHU Oexuécaup. XycycaH, OU3 YUyH
HUXOSITAA J0on3ap0 Oynran tapux ¢aHu xam OyHJIaH MyCTacHO 3Mac. Muyuimii
TapUXHU XaJKUMU3, allHUKCa, ENUIapUMH3ra MUJUIHMN pyxJa €TKa3ulll, YJapHUHT
Kan0ura, HIyypura CHHTIHUPHUIN Kepak. AKC XO0JJ1a, YHUHT TapOUSBHI TabCUPH
oynMaiinu. Batanumus xyayauaa MaBxyz OyiaraH Xap OuUp JaBIaTUYUIIUK TY3yMH,
Xap KaHAal MKTUMOUHN *kapa€H — y ranaba €ku MariyOousT OYiaauMu, FOKCaJIUII
€ku TaHa3zyn OynmagumMu — Oapua-0apdacu XajdKUMU3 O0OCHMO YTraH Mypakkad
TapUXU WYTHUHT y3BUM Ba axpanmac kucmuaup. LlyHunr yuyH xam Ou3
TAPUXUMU3HUHT Oapya OOCKUUWIAPUHU SAXJIUT X0J1a Ka0yn Kb, Xxap TOMOHJIaMa
4yKyp YpraHHIIMMH3 3apyp. YTMHINJArH IOTYK Ba ramabalapiaH Kyd-KyBBAT
om0, XaTo Ba MarayOMsITIIapJiaH XyJoca Ba CcabOK YMKApUO sIMIaiuraH Xaik
Y3UHUHT TApaKKUET WYIM Ba KejdakaruHu Tyrpu Oenarmnait omamaw” [1]. Ilynra
Kypa, “rosBuil TapOusnam ae0, YJapHUHT OHTH Ba Taakkypu THU3UMHIA Iy
nyHamumiarn ayHékapamiay, dancaduii, cuécuid, XyKyKuid, IHHHH, 3CTETHK,
axJoKui, Oamuuii, kKacOMi Ba OOIIKAa TaMOWWIUIApHU MyaiissH MadKypa acocuaa
MaKca/Jjii IMaKJIAaHTUpUII >kapaéHura autwianu. MadkypaBuit Tapous dca,
WHCOH, WXTHUMOHWN TypyX, MUJUIAT, KaMUIT AYyHEKapalld IMAaKIUIAHTHPUILTA,
ylIapHU MyalssH MakcamiapHu udoja dSTaguraH FosBUN Ownmmiiap OwumaH
KYpPOJUIAHTUPUILTA HYHAITHUPUITaH >kapaéHaup. Ynap Oup-OupuiaH axpaiMac

kucMiapaup. FosBuii Tapous MmapkypaBuii TapOust opkaiu 30xup oymamau” [6].



MabHaBuii-mabpuduit TaprudoT UILUTAPUHUHT TabCUPYAHIIUTUHA
TabMUHJIANIUIaH 3aMOHAaBUM WMH(OPMALMOH Ba KOMIIBIOTEDP TEXHOJIOTHSUIAPUHU
KEHT JKOpUH ATHUII, )KaMUAT MabHABUN UMMYHUTETHHH Ky4aUTUPULIITA KApaTHIITaH
camapalid ycyn-yciayOnapHM WIuiad 4YMKHUIN, JaBjaT Ba »amoaT TalIKWJIOTIapH
XaMmJia TapruOOT-TAlIBUKOTYWIAD YYyH TETMILIM TaBCUA Ba KYJUIaHMaJlapHU
taii€pnam Oy Oopamaru MyxuM Bazudanap TapkuOura kupaaud. MabHaBHiA
TapFUOOT-TAIBUKOTA KEHI KaMpOBIMWIUK, Y3ITYKCU3IUK, OOCKMUMa-O0CKUUIHK,
MEBEPUIMITUK, IIaXCU MOPAT CUHTApU TAIIKWIMK TaMOMWIUIapra aman KWJIMHTaH
TaKJIMpJaruHa, Ky3JIaHT'aH camapara SpUILInI MyMKHH.

busnunrya, OyryHru KyHJIard WKTUMOUM-TyMaHUTap (aHIapHUHT acoCHUid
Bazudanapugan oupu ax0opor-mMadKypaBHuil Taxauara MyHocuO *kaBob OepuliaH
noopar.

Bbynna acocuii 9pTHOOPHM KyHuIaruaapra KapaTHIl JIO3UM:

— axOopuii-MapkypaBuii ~ TabCUPJIAPHUHT  MWUIMHA, YMYMUHCOHHIA,
dancaduii, MUHUNR-XYKYKANA, CHUECHHM, COIMOJOTHK, IICUXOJIOTHUK, W)KTHMOMI-
UKTUCOAUN, MAbHABUM-AXJIOKUM JKUXATJIAPU, YHUHI XaJIK OJATJIApU, aHbaHaJapu
Ba KAApUATIAPHU IIAKIJIAHTUPUII Xamaa OOWHUTHIIAArd VpHU Ba aXaMHITH
Oyitnya TapruOO0T HYHATUIIIAPUHU KYYaUTUPHIIL;

— nyHénaru MapKypaJapHUHT YUFYHJIAIIUIIN Ba Kypalluil >KapaéHIapuHu
ypranuii, MOHUTOPUHT VTKa3uil, MadKypa coxXacuja, alHUKca, WIMHH OMUJIHU
XHcoOra oJiraH X012, YMyMHUHCOHUN Ba MUHTaKaBHi MyaMMOJIapHHU Oenruian Ba
ylIapHH XaJl Kuiaumira Epaam oepui;

—  V36eKMCTOHIA MXTHMOMH OapKapopiMK Ba XaMKHXATIHK ydyH
Ma(dKypaBuii TaXIUAra Kapiy caMapaii Kypail Hyimapu Xycycuaa WiIMHR acocna
TaBCHIAP WIILIA0 YMKHIIL;

— €I aBJOJHM TapOMsUlall >KapaéHiapura Kywid TYpPTKH O€pHIl YYyH,
OupuHuM HaBOaTHa, TETUIUIM TAIIKWIMK Ty3uiamanap, Oomamap — &muap
Oupnammanapu XapakaTIapyuHU SPaTHIL;

— MWJUIMK FOSTHU MIAKUIAHTUPHII MabHOCHAA Oojanap Ba ycMupiap y4yH

VKYB-METOJIUK, UJIMUM oMMa0op Ba Oaauuil alabUuETHUHT STHTY TYPKYMUHU HIILIA0



YUKW XaM/1a >KOPUM TUIIHU (AOJIMATHUHT MyXUM HyHanuimu aed XucoOaaMoK
Kepak. Mapxyn anaOu€TnapHM Xap TOMOHJIama 3KCHepTH3a KWIMII acocuia
XQJIKHUHT 0OM MXTUMOUN-MaJaHUN Ba TapuUXUi Takpubacura yHUHT MPOTPECCUB
aHbaHaJlapu Ba yp(d-ojgaTiapura TasHUII, YMYMHHCOHMHM KaJapusTiapra
acoCJIaHTaH JapciauKiap, YKyB KyJUlaHMaiap, Oaauuil agaObuétiiap HaIp STUINTA
SPUILKII Ba XOKa30J1ap.

MadxypaBuii  Taxguasapra Kapiid —Kypamja —aBBajo  MadKypaBui
UMMYHUTETHU IIAKUIAHTUPUII JIO3UM. “VIMMYHHUTET” — CY3MHUHI MabHOCHU
“Y36eKNCTOH MUJITHIT SHIMKIONEANACH 1A Kyiinaarnya Gepwirad: (JIOT. GUPOH
HapcaJaH XaJloC, O030] OYnuml, KYTYJWII) — OPraHU3MHUHI JIOUMUN WYKH
OapKapopJMIMHU  CaKJalll, YHUHT TYypid XyCycusiTiap Ba TabCUpAaH
XAMOSTAaHHIIHU, KAPIIMIUK KYpPCaTHIIH, pe3ucTeHTaurn” [7].

MadxypaBuii UMMYHUTET — IIaXC, WKTUMOUU TypyX, MUJIJIAT, KaMHUSITHU
TYypAW 3apapid FOSBUN TabCHpJapHIaH XUMOS KWIMINTa XU3MaT KHJIaJuraH
FOSIBUI-HA3apHii Kapaiuiap Ba Kaapusatiap Tu3uMu. UMMyHuteT (JI0T. immunitas —
030/ OYnuII, KyTydauin) THOOWM TymryHua OViauO, OpraHU3MHUHT JOUMHUN HUYKHU
MYalsIHIIMTUHU CaKJallk, V3WHU TYpJAW TabCUpJIApIaH, TallKU WHQeKuusiap
KAPUO KEeNWIIUIAH XUMOS KWIMIITa KOAMP OYNraH peakiusuiap MaxMyH
tymyHwiaad. Conna Kb aiTranga, MMMYHUTET — KU OPTaHU3MHUHUHT TYpPIId
KacaJUTMKJIapJaH XUMOS Kuia onuil KoOumustuaup. FOkopumaruman dapkiu
YJIapoOK WHCOHHMHI yMYMHH HMMMYHUTET TH3UMH TyFMma Oyica, madKypaBuit
MMMYHUTETHH MIaKJUTAaHTUPUO Oopuin 3apyp. MkkuHuMgaH, y Xap Oup aBiIoj y4yH
¥3ura Xoc XyCcycusaTra sra. YUMHYMAaH, MIMMYHUTET THU3UMH IIAKJJIAHTaHJAaruHa
xKamusaTaa MadKypaBUW AaxXJICU3IUKHM TabMUHJAII MyMKHH. MadxypaBuii
WMMYHUTET TU3UMHUHHUHT acocWii Ba OUpPUHYM 3JIeMEHTH Oy — OmnuM. AMMo,
OWJIMMIIADHUHT TYpU KyI. DbBylOK JaBlIaTdyuiavik MIOBUHU3MHU EKH arpeccuB
MUJUTATYWIIMK MadKypacu Tapadmopiapu XxaM MyailssH Ounmumiiapra TasHaIumIap,
anbarra. Illynmait skaH, MadKypaBui HMMMYHUTET THU3UMHJATH OWIMMIIAP
OOBEKTUB OYNUINM, BOKCTUKHH TYFPH Ba TYIWUK akKC OJTTUPHUIIH, WHCOH

MabHABUATUHA OOWUTHINM Ba KAMHAT TapaKKI/IéTI/IFa XM3MaT KWIIHMIIHN JIO3HUM.



VYnap, ¥3 MmoxusT-3pTHOOpUTa Kypa, BaTtan Ba Musuiat Mandaatiapu OuiaH y3BUil
O0ofnuK OynIMoru kepak. MadxypaBuii UMMYHUTET TU3UMUHUHT MKKUHYM aCOCHI
AJIEMEHTH aHa IIyHAAal WiIFop OWiuMMiap 3aMHUpUa MIAKIIaHAaAUraH Oaxoiap,
KaJApUsITIap TU3UMUIUP. 3€po, Oumumiap KaHYaluK oOBEKTHUB Ba 4yKyp OVica,
YHUHT 3aMHpHJIa o3ara KejraH KaJpusTiap XaM IIyHYaJIMK MycTaxkaMm Oyasu.
bup c¢y3 Ounan aiftranjga, KaapusTiap TH3UMH MadKypaBUA HMMYHUTCTHUHT
MMKOHUSITIaApUHU Oenrmwiad Oepaaud Ba 3apapiid Fosjiap Hynuaa MycTaxkam
KaJIKOH OYynmu0 xu3mar Kuiaau. Ammo, Owiumiiap Ba KaIpuATIap TH3UMHU
MaBXY/UTUTHHUHT Y31 MaQKypaBUil HMMYHUTETHUHT MOXUATUHU TYJIUK Udoa 3Ta
onMaiiu. 3epo, Oy UKKH AjeMeHT MadKypaBUid UMMYHUTETHUHT YUYUHUU MYXHUM
AJIEMEHTH, SBHU WXTUMOUN-UKTUCOAWH, CcUECMH Ba MaJgaHUNW-Mabpuduil
coxajapJard Makcajajgap TH3UMU OujaH OOFNIMK. AHa HIyHJIAal aHMK Makcaajiap
TU3UMHU OYIMac dKaH, MHCOH, MWJUIAT €KW >KaMHAT TOX OIIKOpa, roX MUHXOHA
MadxypaBuii Taziiukiiapra gydop OyiaBepasu.

“Xap Oup kumu €Kk Kamoa, KaMHUAT MadKypaBHl WMMYHUTETHU Oeln
napaxara O0ynu0 Vpranumiu, 06axonamiu, YHH IIy acocia TaKOMWJUIAIITHPUIIN
MYMKHH:

1. MadxypaBuii UMMYHUTETHUHT KyiH Japa)xacu — IIaxc, )Kamoa, >KaMUsT
IOKOpHIary OwiuMIlapjaH xabapaop sSMac, Oy3FyHuun MadKypaBHil Fosuiapra
Oedapk, JIoKaiiI.

2. bumummap Oop, JEKWH, yilap XHC KWJWHMAaraH, TU3MMIIAIIMaraH, IIy
cababmu omamiiap ynapHu Oy3fyH4YH MadKypaBuil Fosutapra Kaplid WIIUIATHINTA
Ta€p 3mac.

3. Kummmap wmadkypaBuii Ounmumiapra sra, JIEKHH, yJIapHH KyJUlaimra
KuitHanaau. MadxypaBuii mpouiakTHKa — WKTUMOUNA MHCTUTYTIAp TOMOHHUJAH
amainra OIIMPUTIAUraH TypJu IIAKIJIApJard FOSIBUN-TapOUABUN, MabHaBUM-
MadxypaBuii uniap Maxmyn O0ynub, y OyTyH FOSBUN TapOusi TU3SUMUHU Kampad

OJIaJIH.



4. [llaxc acocnu OMIMMIIApra 3ra, Ba3UsATHHU TYFpU 0axonail onaau, HYKU Ba
TalIKy cU€cUid, MapKypaBuil TabCUpJapra Kaplli MMMYHHUTET IIAK/IJIAHTaH Ba YHU
OHIJIM PaBMILJA UILIATAH.

5. Onuii nmapaxkanu HWMHCOH — MyKaMMal FOSIBUM, CHUECUH, HMKTHUCOIUN
OwiuMiapra sra Ba Oy OunumiapHu Oemanon amanjga Kymial, Oy3FyHUH
MahKypaBHi, CHECUI FOSUTAPHH TOMMO XaMMa Jkoia o kuia oiganu” [4].

MadxypaBuii npodunakThka FosBUM OYHuUIMKHM — Oaprapad  ATuIL,
Ma(KypaBuil MponaraHJaJuKHUHT OJJMHHU OJIUII EKU OUpOp-OMp XyAyld, Kariam,
rYpyXHU €T Ba 3apapiid Fosjap TabCUPHUAAH XaloCc KUJIUII MakKcajauja amalira
ommpwiaayd. byHna FoOsABUHM TabCUPHUHI XWJIMA-XWl YCyJd Ba WyJUIlapulIaH
¢orinananuiaam, Typiau BocuTaiap Kyutanuianu [5].

MadxypaBuii npodriiakTika TE3KOp Ba KUCKA cyphaTiiapa €K1 acTa-CeKUH,
00CKMUMa-00CKMY amayira OIIMPWIMIIM MYMKUH. BupuHuM Xonatna, 3yAJuK
OwinaH vopa-taaOupiap KyJuiam JIO3UM OyJica, UKKMHYMCHIA, JOUMHI Ba COOUT
KaJaMJIMK OwiaH um ojau0 Oopuil Kynpok HaTwka Oepaau. MadkypaBuii
UMMYHUTET TU3UMHUHHU [AKJUIAHTUPUIIAA MabHABUN TabIUM-TapOus THU3UMMHIa
TasHraH MadxypaBuil TpoQUIAKTUKAHUHT VPHU KarTa. 3€po, Y MOXMSITaH, €T
FOSUTAPHUHT KUPUO KETUIITUHUHT OJIIMHY OJIUII Ba YJIApHU WYKOTHUINITA KapaTUirad
qyopa-tagoupiapra TtasHagu. “‘TabauMm-tapOus Ba TapFUOOT-TAIIBUKOT TH3UMU
madkypaBuil mnpoduIaKTUKaHU amanra omupumra &paam Oepanu. Cornom
Ma(dKypaHu XaJK KajJOW Ba OHTMra CHHTAUPHUINTA XU3MAT KUJAAUTaH MHKTHMOUM
Ty3WIMaliap, Oujia, MakTad, Maxasia, JaBiaT Ba >kaMoaT TAIKUJIOTIApH XaM YH/a
V3 VYpuura ora. lllyaunrnek, Bartan, xank wMandaatnapuHu, IYCTIMK Ba
OWpomapIUKHU, ¥V3ap0o XypMar Ba OaFpUKEHITIMKHU TapFUO-TAllBUK DSTYBYU
ApTaKIap-y JOCTOHJIAP, KYIMIUKIAp-y pakciap, TypJid KYpPUHUIN Ba Ma3MyHJard
MabHaBUK-Mabpuduil Tanoupaap MadKypaBuii TpoHUIAKTUKAHN aMalira OIIUPHUII
maksmapuaup”’[6]. Jemak, X03upru KyHIa *KaMHUSITHMH3 OJJIHIA TypraH acoChi
Basudanapnan Oupu Typiau Xwigard MadxypaBuii, MabHaBUH Ba axO0oOpoOT
TaXAUJJIapura Kapiiym KypaluITHUHT — camapaily Wymnapw, yCcyJulapu Ba

BOCUTAJIApUHU SApATUIL OpKajdu Euuiapumusaa MadKypaBUd HMMYHHUTETHU



MycTaxkamjanigan uoopataup. Madkypasuii Ba axO0pOoT TaxAUAJAPUHU OJIUHU
OJIMILIHUHT KyWUJaru aipuM MeXaHu3milapura TyXTaJcak:

. “Mwuuii  TapOUSHM TaKOMWUIAIITAPUII OpPKAIM  TaXIua0apaout
¢uutapau Bosira etkaszunr’ [3]. MabiyMku, TapOUSIHUHT OONUIAHFUY HYKTacH Oy —
owraaup. llapk xankmapu ydyH owja MyKajgaac MackaH. YyHKH, OWJIAHUHT
MYCTaXKaMJINTH, YHUHT TUHWIWTH Ba OCOMUILTAINIH JIaBIATHUHT MYCTaXKaMJIUTH
Ba OCOMHUINTAJIUTUHU TabMUHIOBUM MaHOa, Jecak xaTo KwimaraH Oymamms. Iy
Oouc, Ouzaa onsia MacajaacH J1aBjiaT CUECATH MAaKOMUJAru Macajiaaup.

2. bonanap amabuérura, ymMmyMaH Enuiap y4yH MYJDKaJJIJaHTaH MYCHKA,
amnryna, TeaTp, KMHO acapjapu sipaTHIIra 3bTHOOp KydaWTUpuiIMild, OyHAail
acapyiapHM SpaTyBUYWIAp YUYH IMyxXTa VHJIaHTaH parOaTIaHTHPUILI TH3UMH UIIa0
YUKWINIIN KEPaK.

3. TapruOOT-TalIBUKOT  HIUIAPUHM  IOKOpU  OOCKMYra  KyTapull.
Kamustumuzga TapruOO0T-TaIBUKOT (PAOJIMATH YUYH ITYH/Ial KEHT UMKOHUSTIAP,
ax0OpOT BOCHUTAJAPUHUHT DHI 3aMOHABUN TEXHOJOTHSUIAPU  SIPATUJITAHKH,
Oynapnan camapaiu (oHgaNmaHuIll OpKald Xap KaHJal Xatapiu TaxAauajiapra
*aBoO Oepa onaauran €NUTAPHU BOSITA €TKA3UII MYMKHUH.

4. KamusatTuMu3 Xa€TUHUHT TYpJIM CcOXalapHuaa XalloJl MexXHaT Kuiuo,
MaMJIaKaT TapaKKuETHUra Y3MHUHT MYHOCHO XMCCAaCHHU KymaéTrad Guaonm, 3Jra
Ba Baranra cajokatiu, BaTaHmapBap MHCOHJAp, MacaiaH, MakTad YKUTYBYHCH,
XKappox, TeMup uymum, depmep, akaaeMUK, XalI0BUM Ba X.K. KacO BaKWJUTApUHHU
3aMOHaMM3 KaxpaMOHJIapu cudaTuaa pTra TaHUTHUIII.

Tuzumnu Enmamuimn MabHAaBUW-MabpubUil HIOUIAp JacTypiapuaa Ky3aa
TyTWITAaH, JIOWMXATAMITAPWITAH  HATI)KaHM  Kadojamiamra  KapaTWirad
orepanusiiap, BOCUTalIap, METOAJIap 3aHXupu cudatuaa HaMo€H Oymanu. Maskyp
TU3UM MaBXYyJ XOJaTHH MabHAaBHA AMATHOCTUK YpraHUII, Ma3MyHaH OOWHTHO,
TAKOMWJUTAIITAPUO OOpUII OpKaiM 3aMOH Tajmabmapura Tyna >kaBoO Oepa
OJIMIIIMHY TabMUHJAII TaMOWMWIWra acociianaau. by a3ca, amanra ommpuiaguraH

Xap Oup TabBJIUM-TapOMSBHUN UYOpA-TAOMPHUHT AHWK HATWIKACWHU Kadoiatiai



OJIUIIMTAa YBTUOOPHMU KapaTUIll, Makcaira MyBOPUK amaira OIUPUIUIINHU
Ha30paT KWIHII Ba caMapaJOpJIUTruHU aHUK KaiiJ KUiub OOpuUIllHU Tajnad »Taiu.

bapua coxanapna OynraHu kaOu TU3UMHHUHI acocuid TaBcudapu cudar Ba
caMapaJiopJiuK XucoOjaHaau. Tu3uM caMapaJopJIUTMHU TabMHHJIANI YYyH
KaBoOrapiuk xap OMp TabJIUM Myaccacacu pax0apu 3uMMacura [OKJIaTHIaau Ba
TU3UM aMaJIUETH HATIKAJIApU W3YWJ paBUIIa WIMHUN, TEJArordk KeHTraluiap
HuFHIIMIUIapyuIa MyxokamMa Kuinb 6opumnaiu.

Xap kaHmail xamusaTAa MadKypaBud TaxJIuajapra Kaplid KypallHUHT JHT
camapayid ycynu Oy xank OuiaH Mmynokotaup. Moktumounii myHocabatiap, aciuna,
OJJaMHUHT  cu€cuid  MyHocabaTiapuJaH  TOPTHO, YHHUHI  IIaxcliapapo
MyHOcabaTiiapu XYyCYCHSATIApUHU Y3 HMYMra oJiraH Mypakkad sxapaéHaup. by
*Kapa€HHU TYpJiW Ha3apui OKUM BaKWUIApU Y3jlapuya YpraHUNUIapd MablIyM.
Macanan, WHTEPAKIIMOHW3M BaKWJUIAPW YHU MIaxciaapapo ¥y3apo TabCUPHHUHT
Typju4da HaMO€H OYIWIM IaKiIuaa TyIIyHcajdap, HWXTUMOWUN aJIMAIlIMHYB
Hazapusicu Tapadaopiapu oJaMJIapHUHT Oup-Oupiapura HucOaTaH Tanmabiapw,
KyTHIILIapy Ba MaH(aaTAOPJIUKIAPUHUHT Y3apo aIMAIIMHYBU KapaéHu cudartuia
tacaBByp Kuiaau. lllyHra yxmam Typiu-TymMaH €HIAlIyBiIap XO3UpAa MaBXKy[,
JIEKUH YJIApHUHT OapyacuHU OupIalITUpaauraH siroHa Fost — Oy onamiap ypracuaa
conup Oynmamurad y3apo TabCUP Ba ajoKa >XapaCHIAPUHUHT MEXaHU3MIIAPUHH
aHUKJIam Ba ymly okapa€HHM OOLIKApWIN YCYJUIAPUHUHT TaKTUKAa Ba
CTPATETUsICUHU UIILTA0 YUKUIIIHP.

MabHaBusTra Kapiiy KapaTWIral Xap KaHal Ta)KOBY3, TaXIWJ Y3-Y3UJaH
MWJUIMA MabHABUAT WHKUPO3Wra, MamJjakaT XaBQCU3IUTH, YHUHT MWUIAN
MaH(paatnapy, *KXUCMOHAH Ba MabHAH COFJIOM aBJIOJ] KEJNIaKaruHU TabMUHJIAII
Hynumarn Kuaaui XatapiaapaaH Oupura aijaaHUIIN Ba OXUP-OKHOATHA KaMHUSATHU
MHKUPO3Ta OJM0 KEJIUIIU MYMKHH.

TapuxgaH MabJIyMKH, OOIIIKAa MamjakaTHA 00cHO OJHUIIIa “IOMIIIOK Ky4 JaH
doiimananuIn FosICH KaIUMIaH MabiayM OynraH. by spammuszman onguaru VI acpaa
smarad Xuton (aitnacybu Lyn [[3uauar acapmapuaa xaMm yupaiau. Y “IOMIITOK

Ky4 HM KATTHK >XUCMJIADHU BaWpOH KWIYBYM OKHM3 Ba MAMlMH CyBra, €Ku



SPKAKIAPHUHT KATTUK KYyYMHHU €HTYBUM aémap »ko3ubacura yxmartaau. bab3u
XOPWKIIMK MyTaxaccuciiap Oy KypalllHH MCHUXOJIOTHK ypyul, ne0 atadaunap. bus
Oy ¢dukpra kymmwuna onmaitmMus. UyHkM, ram ogamiap/aa MCUXUKA, MCUXOJIOTUSIHU
aMac, ynapjard fFosulapHu, MadKypaBU WMMYHUTETHH CUHAUPHIL, (PyKapoOIUK
MO3ULMSUIAPUHY drajulalira KapaTWirad Kypaul Xakua KEeTMOK/a.

Xynoca Kuiaub aWTtraHjga, OYryHTM KyHJa MWIIMA MabHABUSTUMH3ra
OynaéTraH WYKU Ba TAIlIKU TaxJUAJap MHCOH Ba KaMUAT Xa€TUra, MaMJiakaTUMU3
TapakKu€Tura KaTTa TabCUP YTKA3MOKIA. XO3UPrd BakTAa Typiu madkypaiap
TOPTHUINIYBH KECKWH TyC ojaérraH Oup BasusaTna, ¢ukpra Kapmu (UKp, Fosara
KapIIy Fosl, jKaxoyiaTra Kapiu mMabpudar OuiaH Kypalluil Xap KauoHTHAaH Kypa

MYXHUM aXxaMmusT Kach 3TMOKIa.
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