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Ushbu maqolada G‘arb va Sharq adabiyotida insonning mag‘lubiyatdagi
g‘alabasi masalasi adabiyotshunoslik nuqtayi nazaridan tahlil qilinib, Ernest
Xemingueyning “Chol va dengiz” va Said Ahmadning “Jimjitlik” romanlarida
gahramonlarning zohiriy mag‘lubiyati hamda  ruhiy g‘alabasi badiiy vositalar
orgali ifodalanadi. Shuningdek, insonning sabr, iroda va ma'naviy qudratini
namoyon etishini ifoda giluvchi mushohadalar o‘rtaga tashlanadi. G‘arb va Sharq
adabiyotida zohiriy tashqi yengilish farq gilsa-da, ruhiy g‘alaba mohiyati bir xil
bo‘lib, bu insonning ichki kuchi va ruhiy yuksalishi orgali namoyon bo‘ladi.
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B nanHOll crate paccmaTpuBaeTcs TmpoOjeMa moOenbl 4YelioBeKa B
MOpaXXEHUU B 3aMaJlHOM M BOCTOYHOM JIUTEpaType C TOYKH 3PECHUS
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JIyXOBHBIE MOOENbI TepOEB, UX OTPAKECHHE Yepe3 XYAO0KECTBEHHBIE CPEJCTBA, a
TaKXE€ TMPOSBJICHUE YEIOBEYECKOTO TEPIEHMS, BOJA M HPABCTBEHHOW CHIIBL.
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pa3uyaroTCs B 3aMaJHOM U BOCTOYHOM JUTEpaType, CYIIHOCTh TYXOBHOM MOOEbI
OJIMHAKOBA W TMPOSIBIACTCA YEPE3 BHYTPEHHIOIO CHUJY M JIyXOBHOE BO3BBIIICHUE
JIMYHOCTH.
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Insoniyat tarixida mag‘lubiyat va g‘alaba tushunchalari doimiy ravishda
adabiy asarlarning asosiy mavzusi bo‘lib kelgan va u orgali vogelik badiiy
in’ikosini yanada teranroq aks etganligiga ko‘p bor guvoh bo‘lganmiz. XIX va
XX asr G‘arb va Sharq adabiyoti esa bu mavzuni turlicha badiiy talqin qiladi.
Xususan, Ernest Xemingueyning “Chol va dengiz” romanida insonning tashqi
kuchlar, ya’ni tabiat bilan kurashi va shu orqali ruhiy g‘alabaga erishishi markaziy
mavzu sifatida tasvirlanadi. Ernest Xeminguey falsafasida insonni haqiqiy buyuk
qiladigan narsa natijadan ko‘ra kurashning o‘zi bo‘lib, tashqi yengilish ichki
g‘alabaga to‘sqinlik qilmaydi. Iste’dodli o‘zbek yozuvchisi Said Ahmadning
“Jimjitlik” romani insonning ichki dunyosi, sukut va sabr orqali mag‘lubiyatni
yengish jarayonini ko ‘rsatadi.

Said Ahmadning “Jimjitlik” romanida gahramonning jimligi tashqi
dunyoga yuzlanmagan ichki kurash sifatida namoyon bo‘lib, ruhiy chidamlilik va
ichki g‘alabani ifodalaydi. Shu nuqtayi nazardan, Xeminguey va Said Ahmad
asarlari G‘arb va Sharq adabiyotida insonning mag‘lubiyatdagi g‘alabasini badiiy
talgin qilishi bilan ahamiyatli bo‘lib, ularda ikkala adabiy makondagi insoniy
iroda, sabr-toqat va ruhiy chidamlilik, ularning umumiy va o‘ziga xosligini bilan
birgalikda inson ruhiy qudratining anglanmagan mohiyati yoritiladi. “Odamzodni
yanchib tashlash mumkin, lekin uni yengib bo‘lmaydi” ushbu mashhur jumla
ko‘pchilikka tanish. Ernest Xemingueyning “Chol va dengiz” asaridan olingan
parcha asarning butun bir ma’no va g‘oyasini qamrab oladi. Odamni yanchib

tashlash deganda jismi nazarda tutilgan. Uni bir lahzada yanchish, tilka-pora qgilish



mumkin, ammo ruhini, irodasini yengish oson emas, deyarli imkonsiz. Chunki
inson zoti yengilishni gabul gilolmaydi. Harakatdan, yengish sari odimlashdan
to‘xtamaydi? To‘xtolmaydi.

Ernest Xeminguey (1899-1961) o‘zining “Chol va dengiz” (1952) romanida
Insonning tabiat oldidagi kuchi, irodasi va sabr-toqatini ramziy tarzda ko‘rsatadi.
Qahramon — gari baligchi Santyago — uch kun davomida dengizdagi ulkan marlin
(balig-turi) bilan kurashadi. Uning bu jarayondagi jismoniy yengilishi, aslida,
uning ruhiy g‘alabasiga olib keladi. Yozuvchi insonni hayot sinovlari oldida
sinmaslikka, mag‘lubiyatni g‘alabaga aylantirishga undaydi. Santyago qiyin
vaziyatga tushganida, u nafagat jismoniy chidamlilik, balki ichki iroda va matonat
bilan harakat giladi. Har bir garor — baligni tutish, kurashni davom ettirish yoki
dam olish — uning ruhiy kuchi va qaror gabul gilish gobiliyatini sinovdan
o‘tkazadi. Bu yerda Xeminguey shuni ko‘rsatadiki, insonning tashqi yengilishi
ichki g‘alabani kamaytirmaydi; aksincha, inson iroda va sabr bilan mag‘lubiyatdan
kuchli chiqadi. Santyago hayotning mashaqqatli sinovlari orqali o‘zining ichki
barkamolligini va insoniy gadr-gimmatini namoyon giladi, bu esa fikrimizcha, har
bir inson uchun ruhiy o‘sish va 0‘z-0‘zini kashf etish timsoli sifatida xizmat qiladi.

Ernest Xeminguey bu asar orqali “insonni yo‘q qilish mumkin, lekin
uni mag‘lub qilib bo‘lmaydi” degan g‘oyani ilgari suradi. Bu jumla G‘arb
adabiyotida mavjud bo‘lgan ekzistensial ruhiyatni, ya'ni insonning yolg‘iz, ammo
bardoshli mavjudot sifatidagi mohiyatini yuksak badiiy mahorat bilan ifodalaydi.
Umuman olib qaraganda asarda ko‘p narsa sodir bo‘lmaydi, ammo o‘qilishi juda
yengil va barchaga birdek tushunarli bo‘lgan bu asar e’tiborni tezda jalb giladi. Bu
yerda biz uchun eng kutilmagan narsa bu — asarning yakuni bo‘lgan deyilsa, hech
mubolag‘a bo‘Imaydi. Nazarimizda, hamma narsa juda qayg‘uli tugashi kerak edi.
Birog bu ham yomon emas. Asardagi bu yakun cholni gahramonga aylantirmaydi,
lekin u eng qimmatli narsasini saqlab qolishga muvaffaq bo‘lgani sababli, u
yutgazmaydi. Bu yerda chol oddiy odam va bu asarning go‘zalligi shunda, deb
hisoblaymiz. Roman dunyo miqgyosidagi buyuk asar. Uni o‘qish jarayonida keng

gamrovli fikrlashga undovchi dialoglar mavjudligini paygash qgiyin emas. Shu



sababdan ham asarni gayta o°qib tahlil gilganda, fikrlar xilma-xilligiga duch
kelamiz. Birida yakun juda gayg‘uli va depressiv bo‘lsa, ikkinchisida esa mutlag
boshga garama-garshi fikrlar — umid, ishonch va kuchga to‘la qat’iyat yotadi.
Shuni tushunishimiz mumkinki, asarda har bir buyum, har bir narsa ramziydir.
Dengiz bu — hayot, gayiq — umr, baliq — orzu. Akulalar — dushmanlarimiz. Dengiz
gayigni chaygatganidek, ba’zan dovul bilan hamla gilsa, ba’zan sokin bo‘lganidek,
umrimiz davomida hayot bizga turli sinovlar, og‘irlig-yu yengillik,
xursandchiliklar beradi. Chol baligni tutgach uni asrab qolish uchun jon olib, jon
berganidek biz ham etishgan orzularimizni akula bo‘lmish dushmanlarimizdan
himoya qilishga tirishamiz. Kurashib daf gilishga urinamiz. Orzularimizga chang
soluvchi akulalar esa har doim topiladi. Lekin siz o‘zingizni kuchli va irodali
hisoblasangiz, orzungizni mahkam ushlang va u akulalarning iflos tishlari orasida
nimtalanishiga jim garab turmang. Santyago chol singari qo‘lingizda nimaiki bor
hammasini ishga solgan holda mardonavor kurashing. Chunki siz bu orzuni chol
singari uzoq vaqt, 87 kun kutgansiz...

Sharq adabiyotida insonning mag‘lubiyatdagi g‘alabasi ko‘pincha ruhiy
bardosh, sabr va ichki uyg‘onish orqali ifodalanadi. Said Ahmadning “Jimjitlik”
romani shunday g‘oyani targ‘ib qiladi: tashqi mag‘lubiyat fonida insonning ruhiy
qudrati saqlanadi, jimlik va ichki kurash orqgali inson o‘zini namoyon etadi.
Romanda urushdan keyingi jamiyat, inson ruhining charchog‘i va so‘zsiz og‘riq
tasvirlanadi. Jimlik — qo‘rquv emas, balki hayot zarbalari oldidagi sabr va ichki
mulohaza. Qahramon o‘z og‘rig‘ini tashqi dunyoga ko ‘rsatmaydi, lekin ichki ruhiy
kuchini saglab goladi. Psixologik realizm va ichki monologlar orgali dramatizm
yaratiladi, bu esa insonning ichki dunyosi, ichki kurashi va ma’naviy bardoshini
aks ettiradi. Qahramon qiyin vaziyatdan chigish uchun jimlikni va ruhiy
chidamlilikni tanlaydi, bu esa uning mag‘lubiyatdagi g‘alabasini yanada
chuqurlashtiradi.

O‘zbek adabiyotining yirik namoyandasi Said Ahmad (1920-2007)
“Jimjitlik” asarida inson ruhidagi sukut, iztirob va o‘zini anglash jarayonini

tasvirlaydi. Asarda gahramon jimjitlik orqali 0‘z o‘tmishini, kechmishini eslaydi,



vijdoni bilan yuzma-yuz keladi. Bu jimjitlik — tashqi tinchlik emas, balki ichki
to‘lqin. Yozuvchi shovqinsiz, ammo og‘rigli ichki dunyo orqali ruhiy yengish
jarayonini ko‘rsatadi. Said Ahmad uchun jimjitlik — bu insonning o‘zini anglash,
ruhiy poklanish, sabr va sukut orgali yuksalish manbayi g‘alabasidir.

Yuqoridagi fikrlardan kelib chigib, G‘arb va Sharq adabiyotida
umumiylik va farglarni quyidagicha:

Aspekt — G arb adabiyoti (Xeminguey), Sharq adabiyoti (Said Ahmad);

Kurash turi — tashqi kurash (inson — tabiat), ichki kurash (inson — o‘zi bilan);
Asosiy g ‘oya — matonat va jasorat, sukut va sabr orgali yengish;

Asar ruhi — iroda va g‘urur, ruhiy iztirob va tozalanish;

Natija — jismoniy mag‘lubiyat, ruhiy g‘alaba, ruhiy sukut orgali yengish;

Uslub — minimalistik, realistik, lirik-psixologik.

Shunday qilib, G‘arb va Sharq adabiyotining buyuk namoyandalari ijodlari
bir-biriga taqgoslanganda, Ernest Xeminguey va Said Ahmad asarlarida
mag‘lubiyat tushunchasi turlicha bo‘lsa-da, insonning ichki g‘alabasi umumiy
falsafiy mazmunga ega. Ernest Xeminguey Santyagoni tabiiy kuchlar bilan
kurashda jismoniy va ruhiy iroda orqali g‘olib giladi, Said Ahmad gahramonini esa
ijtimoiy va psixologik sinovlar orgali sabr va jimlik bilan yuksaltiradi. Ikkala
holatda ham gahramonlar tashqi mag‘lubiyatga uchrasa-da, ularning ichki dunyosi
kuchayadi, garor qabul qilish qobiliyati, iroda va matonat namoyon bo‘ladi. Shu
nugtayi nazardan, ikki adabiyotning yondashuvi turlicha bo‘lsa-da, inson ruhiy
qudrati va g‘alabasini ko‘rsatish magsadi bir xil. Bizning shaxsiy fikrimcha, bu
Ikki asarni bir-biriga taqqoslash orqali insonning ruhiy g‘alabasining universal
mohiyati yanada ochib beriladi. Tashqgi yengilish insonning ichki qudratini
kamaytirmaydi, aksincha, gahramonlar og‘ir vaziyatlarda matonat va iroda bilan
harakat gilganda, inson ruhining chidamliligi va ma'naviy yuksakligi yanada
ravshan ko‘rinadi. Ernest Xeminguey va Said Ahmad asarlarida shaxsiy kurash,
iroda va sabr insonni tashqi omillardan mustaqil qilib, ichki g‘alabaga erishish

imkonini beradi.



Aslida G‘arb va Sharq adabiyotida insonning mag‘lubiyatdagi g‘alabasi
tushunchasi bir-biriga yaqin falsafiy tushunchalar bo‘lsa-da, mazmunan biri
ikkinchiga muvofiqg, bir xil garashlarning ikkki xil talginidir. Har ikkala asarda
ham gahramonlar tashqi mag‘lubiyati fonida ruhiy g‘alaba turadi. Bu esa ularning
sabri, irodasi, jimlik va ma’naviy yuksakligida namoyon bo‘ladi. Ernest
Xeminguey va Said Ahmad asarlari orgali shuni anglash mumkinki, insonning
tashgi yengilishi ruhiy g‘alabani kamaytirmaydi, balki uni yanada yorqinroq
ko‘rsatadi. Har ikkala asar inson ruhiy qudratini va g‘alabasini turlicha, ammo
chuqur falsafiy shaklda tasvirlaydi va G‘arb hamda Sharq adabiyoti o‘rtasidagi
umumiy kontseptual yaginlikni ochib beradi.

Ernest Xeminguey va Said Ahmad asarlarida insoniyat uchun umumiy
bo‘lgan — mag‘lubiyatdagi g‘alaba g‘oyasi o‘ziga xos badiiy talginda berilgan.

Santyago ham, “Jimjitlik”’dagi gahramon ham hayot sinovlaridan o‘tadi,
biroq mag‘lub bo‘lmaydi. Xemingueyda bu g‘alaba jasorat orqali, Said Ahmadda
esa sukut va sabr orgali yuz beradi.

Ernest Xemingueyning “Chol bilan dengiz” hamda Said Ahmadning
“Jimjitlik” asarlari G‘arb va Sharq adabiyotlaridagi bir-birini to‘ldiruvchi ikki
badily tafakkur yo‘nalishidir. Har ikkisi insonni ruhiy jihatdan yuksaltiradi, uni
bardosh, iroda va vijdon timsolida ulug‘laydi. Ernest Xeminguey va Said Ahmad
asarlarida insonning mag‘lubiyatdagi g‘alabasi tashqi voqealar natijasidan ko‘ra,
uning ichki chidamliligi, sabri va irodasi orqali namoyon bo‘ladi. “Chol va
dengiz” va “Jimyjitlik” gahramonlari og‘ir sinovlarga duch kelganida ham o‘z ruhiy
kuchi bilan yuksak g‘alabaga erishadi. Bu g‘alaba insonning ichki dunyosining
boyligi, sabr va matonati bilan o‘lchanadi. Qahramonlarning og‘ir vaziyatlardan
chigishi shuni ko‘rsatadiki, haqiqiy mag‘lubiyat tashqi yutqazishda emas, balki
ruhiy barkamollikni yo‘qotishda yuz beradi. Ernest Xeminguey va Said Ahmad
asarlari sabr va ichki chidamlilik insonning eng kuchli qudrati ekanini ochib
beradi. Shu bilan birga, bu asarlar insonning ruhiy yuksalishini, ichki qudrati va
ma’naviy boyligini namoyon qiladi. Og‘ir vaziyatlar insonni mustahkamlaydi,

uning ruhini yuksaltiradi va ichki g‘alabaga yetaklaydi. “Chol va dengiz” va



“Jimyitlik” romani o‘quvchiga hayotiy sinovlarda sabr, iroda va matonat bilan
harakat qilishning ahamiyatini tushuntiradi. Natijada, inson tashqi mag‘lubiyat
fonida ham ruhiy g‘alaba qila oladi. Ernest Xemingueyning “Chol va dengiz” va
Said Ahmadning “Jimjitlik” asarlari nafagat adabiy meros, balki hayotiy falsafiy
dars sifatida, o‘quvchiga ichki kuch va insoniy qadriyatlarning cheksizligini
anglashga yordam beradi. Shu jihatdan, har ikkala asarlar o‘z-o‘zidan insonning

ruhiy g‘alabasini qadrlashga va hayotiy sinovlarga bardosh berishga chorlaydi.
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